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A aplicação da vacina bivalente contra a 
Covid-19 para idosos com 60 anos continua

Núcleo de Educação Ambiente de Jacareí 
oferece aulas gratuitas de Lian Gong

Página 6

Página 3

Prefeitura de Jacareí e MPT-15 assinam acordo 
de aprendizagem de jovens da Fundação CASA 

O show musical 
“Mulheres” foi 
um sucesso! 
Foram 11 artis-
tas que apre-
sentaram um 
show recheado 
de encanto e 
emoções. Veja 
na Página 5

A JAM/Casa Lar 
realiza no domingo, 
dia 16 de abril, das 
12h30 às 16h30, na 
Quadra da Jam na 
Praça Independên-
cia, 126, bairro São 
João, o delicioso “ 
Mangiare del Bene”. 
Página 3

Página 6

Em comemoração à semana 
da mulher, a colunista Karla 
Klarinda, em sua coluna co-
menta que as mulheres deram 
braçadas valorosas há décadas 
no mar do mercado de traba-
lho, mas ainda é preciso fôlego 
para seguir em frente. Há um 
mar aberto de oportunidades e 
também de desafios. Página 2
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A Prefeitura de Jacareí e o Ministério Público do Trabalho da 15ª Região (MPT-15) assinam nesta sexta-
-feira (10), às 9h, no salão nobre do Paço Municipal, um termo de cooperação interinstitucional para 
a inclusão de adolescentes e jovens, incluindo os atendidos na Fundação CASA, em programas de 
aprendizagem do município.  Página 6
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“Felicidade por um fio” retrata 
uma sociedade racista

Página 5

A história de Violet Jo-
nes, que desde pequena 
é ensinada por sua mãe a 
manter a perfeição para 
fins de ser aceita na so-
ciedade racista que a mãe 
mesma já vivenciara quan-
do pequena.

“A Pipa e a Flor” se 
apresenta em Jacarei 

Página 5

O espetáculo “ A Pipa 
e a Flor” se apresenta em 
Jacareí nos dias 25 e 26 
de março na Sala Mario 
Lago. A peça é inspirada 
na obra clássica do escri-
tor, educador e psicanalis-
ta Rubem Alves. 

Receita: Mousse de leite em 
pó com geleia de morango

Página 5

Em homenagem a se-
mana das mulheres, a 
coluna de receitas traz 
uma deliciosa combina-
ção inventada pela pro-
fessora de Cake Design, 
Virgínia Flori.

Viajores se preparam para 
ir ao Rio de Janeiro

Página 4

A JAM/Casa Lar realiza 
viagem para os dias 18 ao 
dia 21 de maio para a mara-
vilhosa cidade do Rio de Ja-
neiro. A SAÍDA DE JACA-
REÍ será no dia 17/05/2023 
com o Ônibus Anos Doura-
dos da Viação Jacareí
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O jornal mais lido da cidade

de Jacareí e Região
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Empresa Jornalística e Cultura Semanário de Jacareí LTDA – ME
CNPJ: 20.128.966/0001-16 
Diretoria geral: Inez Valezi e Gustavo Valezzi

Tel.: (12) 98125-9297
Tel.: (12) 3952-1888

www.semanario.com.br    |   semanariojacarei@hotmail.com

Dia da Mulher 
Mercado de Trabalho, apesar das lutas 

ainda é um mar aberto 

FIES e a possibilidade de redução na dívida de 
médicos e profissionais de saúde A coluna Opinião é aberta aos munícipes, são assinadas por quem escreve 

e não reflete a opinião do jornal

As mulheres deram braça-
das valorosas há décadas no 
mar do mercado de trabalho, 
mas ainda é preciso fôlego 
para seguir em frente. Há um 
mar aberto de oportunidades 
e também de desafios. Mes-
mo sendo mais capacitadas, 
terem mais anos de estudos 
que os homens, na hora de 
se conquistar um alto cargo 
executivo ou negociar salário 
para qualquer área, elas ficam 
à deriva.  
Quando o assunto é mun-

do corporativo, a boia de sal-
vação “chamada equidade de gênero” vem 
com políticas implementares de algumas 
empresas, 41,4% das companhias têm ações 
nesse sentido, segundo pesquisa da consulto-
ria global Aon, com 800 empresas no Brasil. 
As ações envolvem:  27,3% das com-

panhias têm políticas de contratação espe-
cíficas voltada para equidade de gênero; 
27,4% têm políticas de apoio à carreira ou 
liderança de mulheres; 63,1% promovem 
ou participam de eventos relacionados ao 
tema; 46,4% se posicionam publicamente 
a respeito da causa; 53% têm programa de 
disseminação de conteúdo de temas; 60,2% 
promovem aplicação de treinamentos ou 
discussões abertas aos colaboradores sobre 
equidade de gênero; 45% promovem aplica-
ção de treinamento aos líderes sobre como 
gerenciar o tema nas equipes. 
Quando o assunto é empreendedoris-

mo, da pandemia para cá, observou-se um 
aumento de número de mulheres que inves-

O Fundo de Financiamento 
Estudantil (FIES) é um pro-
grama do Governo Federal 
que tem como objetivo finan-
ciar a graduação de estudantes 
em instituições privadas de 
ensino superior. Atualmente, 
a lei que regulamenta o fundo 
prevê a possibilidade do aba-
timento de 12% ao ano, estu-
dante ou graduado, para mé-
dicos que atuaram na linha de 
frente do combate à pandemia 
da Covid-19.

E não é só. O benefício ainda concede o 
abatimento a outros profissionais da saú-
de que trabalharam no período pandêmico 
mundial.

A atualização legislativa é uma forma de 
reconhecimento e valorização desses profis-
sionais que arriscaram suas vidas para salvar 
outras durante a crise sanitária. Além disso, 
o incentivo colabora para a permanência dos 
estudantes e médicos graduados no Brasil, 
contribuindo, nesse caso, para o fortaleci-
mento do sistema de saúde, já que muitos dos 
profissionais preferem deixar o país em busca 
de melhores condições de trabalho e remune-
ração.

Para ter direito ao abatimento na porcenta-
gem determinada em lei, é necessário que o 
profissional da saúde - enfermeiros, médico 
e ou médico residente - tenha trabalhado no 
âmbito do SUS durante o período pandêmico 
(março de 2020 a setembro de 2021), por pelo 
menos seis meses. Além disso, é preciso estar 

Opinião Edição:
1510

Opinião Edição:
1510

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Março 2023

6 - 1876 – Nesta data a Câ-
mara Municipal se reuniu e 
formou as Comissões Perma-
nente e de Contas, por escru-
tínio secreto. Para a primeira 
foram eleitos Salvador de Oli-
veira Preto, Cardoso e Luiz 
de Siqueira, com quatro votos 
cada um; para a segunda fo-
ram eleitos Santos e Siqueira 
Junior.

 
8 – 1876 - O proprietário 

do Correio do Norte pede o 
pagamento de 97$200 de seu 
trabalho como consta da conta 
junta. A Câmara mandou pa-
gar.  – Selidonio José de Araújo 
pede por aforamento um terre-
no para edificar casa. Foi para 
o Fiscal informar. – O Fiscal 
apresentou uma proposta para 
a nomeação de Inspetor de Ca-
minho. A Câmara aprovou.  A 
Câmara oficiou ao Exmo. Pre-
sidente da Província pedindo 

que mande pagar a quantia de 
334$030 que foi dispendido 
com os varíolos.

9 – 1876 – Caetano de Souza 
Pimentel pede por aforamento 
60 palmos de terreno na Rua das 
Pitas, este em duas frentes. Foi 
ao Fiscal.  – A Câmara remeteu 
à Assembleia pedindo licen-
ça para emprestar 16:000$000 
para concluir as obras do Mer-
cado e Calçamento de ruas, pa-
gando 10% ao ano.

9 - 1869 – Sessão Ordiná-
ria sob a presidência do Padre 
Bueno. Foi lida uma circular 
do Secretário de Governo que 
por ordem do mesmo governo 
com data de 18 de fevereiro 
de 1868 pedindo informação 
sobre os nomes de ruas, rios, 
produção. Foi à Comissão Per-
manente.

(Liv. A. C. Municipal- 1861 
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Benedicto Sergio Lencioni

tiram na abertura do próprio 
negócio. As mulheres não têm 
vergonha de abrirem qualquer 
tipo de empresa, ao contrário 
do homem, que acha que al-
gum determinado segmento 
o irá desprestigiá-lo. Neste 
sentido, elas saem na frente, 
apesar que muitas linhas de 
crédito darem preferência ao 
sexo masculino, ainda nos 
dias de hoje. 
A busca pelas águas do 

empreendedorismo se dá tam-
bém por conta da falta de in-
centivo do mundo corporati-

vo. As empreendedoras também optam por 
este caminho por não verem oportunidades 
em cargos de chefia, de acordo com o estudo 
Women in the Boardroom, as mulheres estão 
presentes em somente 16,9% dos assentos 
de conselhos de grandes empresas globais, o 
número cai para 8.6% no Brasil. 
Como diz o ditado mar calmo não faz 

“boa marinheira”, ainda há muito que se 
conquistar e evoluir quando o assunto é a 
participação das mulheres no mercado de 
trabalho e em cargos de liderança. É um mar 
aberto sendo conquistado braçada a braçada, 
mas também é um mar que se abre para opor-
tunidades até então, não alcançadas.  

Karla Clarinda, atua na área de RH como 
estrategista em recolocação de profissionais. 
Formada em Administração e Contabilidade. 
Atua em frentes de trabalho com projeto so-
cial voltado para empregabilidade. Acesse:  
https://www.instagram.com/karla.clarinda.

em dia com as prestações do 
FIES e não ter sido beneficia-
do por outras formas de abati-
mento ou refinanciamento do 
saldo devedor.

Para solicitar o abatimento, 
o profissional deverá apre-
sentar a documentação com-
probatória da sua atuação na 
pandemia como trabalhador 
da saúde, junto ao FIES, cuja 
análise para concessão do aba-
timento será realizada pelo 
Fundo Nacional de Desenvol-

vimento da Educação (FNDE).
Entretanto, a solicitação via administrativa 

vêm frustrando muitos profissionais que estão 
sendo obrigados a utilizar técnicas e estraté-
gias corretas na esfera judicial.

A medida, além de fomentar a instituciona-
lização do financiamento, representa uma im-
portante forma de valoração dos profissionais 
que atuaram na linha de frente do combate à 
pandemia da Covid-19, sobretudo aos médi-
cos residentes que ingressam ao mercado de 
trabalho com salário reduzido e com a res-
ponsabilização perante a dívida do financia-
mento. Espera-se que o benefício contribua 
para a manutenção e o engajamento desses 
profissionais no Brasil, bem como para o for-
talecimento e qualidade no sistema de saúde 
brasileiro.

José Santana dos Santos Junior é advoga-
do especialista em Direito Médico e sócio do 
escritório Mariano Santana Advogados

A coluna Opinião é aberta aos munícipes, são assinadas por quem escreve 
e não reflete a opinião do jornal

– p. 184verso)
10 - 1876 – O Fiscal infor-

mou que o terreno pedido por 
Sidoneo está devoluto. A Câ-
mara concedeu o terreno.

 
11 - 1882 – A Câmara comu-

nica ao Presidente da Província 
que uma grande enchente do 
Rio Paraíba estragou o aterra-
do que liga a cidade a São José 
dos Campos pelo Avarehy, im-
pedindo também o acesso ao 
cemitério. 

12 - 1863 – O Governo Pro-
vincial remeteu uma Circular 
fazendo ver que o Inspetor da 
Tesouraria vai dar ordem para 
ser pago pela Coletoria a di-
ária de 240 a 340 réis para as 
despesas com presos pobres e 
por isso a Câmara que traga em 
vista a despesa a fim de no má-
ximo não exceder a 341 réis. A 
Câmara ficou ciente.

Campanha Especial de Saúde da 
Mulher acontece durante o mês de 
março e tem o “Dia D”

Guarde sua latinha e doe para o 
Cãotinho da Ceci

No sábado, dia 11 de mar-
ço, das 8h às 17h, será re-
alizado o ‘Dia D’ de valo-
rização à saúde da mulher, 
em Jacareí. Todas as unida-
des de saúde estarão abertas 
(exceto UBS Central e Pa-
gador Andrade), realizando 
exames preventivos de cân-
cer, avaliação da saúde bu-
cal, atualização da caderne-
ta de vacinação e testagem 
rápida de IST/HIV, além de 
orientações gerais em saú-
de. O objetivo é aumentar 
o acesso das mulheres aos 
serviços ofertados pela Se-
cretaria de Saúde.

O Dia D, faz parte da 
Campanha Especial de Saú-
de da Mulher durante o mês 
de março. A ação é realiza-
da para celebrar o Dia da 
Mulher, comemorado in-
ternacionalmente no dia 8, 
data que remete à ideia de 
autocuidado e empodera-
mento feminino.

Ao longo do mês, todas as 

Unidades de Saúde estarão 
envolvidas em atividades 
relacionadas à manutenção 
da saúde da mulher e pre-
venção de doenças. As mu-
lheres entre 25 e 64 anos 
poderão agendar e realizar 
exames preventivos de cân-
cer de colo de útero (Papa-

nicolau) e, as acima de 40 
anos, também poderão so-
licitar o exame de mamo-
grafia. Além disso, será re-
alizada avaliação da saúde 
bucal, atualização da cader-
neta de vacinação, testagem 
rápida de IST/HIV e orien-
tações gerais em saúde.

Acesse nosso site: 
www.semanario.com.br
Informação com credibilidade.

Campanha Especial de Saúde da Mulher durante o mês de março

Colabore com a campanha 
“Latinha Solidária”, do abri-
go Cãotinho da Ceci. O va-
lor arrecadado das latinhas 
de alumínio, vai ser reverti-
do em ração para os mais de 
200 animais que vivem hoje 
no abrigo.

A ONG existe há nove 
anos na cidade. Além de 
ração, o valor das latinhas 
também irá ajudar nas des-
pesas com a limpeza do lo-
cal, remédios para os ani-
mais doentes e pagamentos 
com veterinários, já que a 
maioria dos animais resga-
tados pela ONG sofreram 
com abusos de maus tratos, 

abandonos ou aci-
dentados.

Para ajudar na 
campanha, pode 
entrar em conta-
to com Cecília 
pelo telefone (12) 
99718-3944 que ela 
ou outros ajudantes 
da ONG irão até o 
local recolher as 
latinhas. Também 
é possível ajudar 
o abrigo doando 
ração, produtos de 
limpeza ou parti-
cipando das rifas e 
bingos organizados 
pela instituição.
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Núcleo de Educação Ambiente de Jacareí 
oferece aulas gratuitas de Lian Gong 

Rotary Brasil completa 100 anos e já investiu R$ 380 milhões 
em projetos de saúde, educação e inclusão no Brasil

Praticar atividade física, 
gratuita, em um dos cenários 
mais bonitos de Jacareí., por 
meio da parceria entre a Di-
retoria de Sustentabilidade e 
Educação Ambiental e a As-
sociação Lian Gong Espor-
te, Educação e Saúde, está 
oferecendo aulas gratuitas 
de Lian Gong, a tradicional 
ginástica terapêutica chine-
sa, com a instrutora Liliane 
Nobre, às terças e quintas-
-feiras, 15h, no Viveiro Mu-
nicipal de Jacareí. 

Não existe taxa de ma-
tricula e nem mensalidade. 

O primeiro Rotary Club 
brasileiro foi fundado no 
Rio de Janeiro no dia 28 de 
fevereiro de 1923 e está co-
memorando 100 anos de 
atuação no País.  O Rotary 
é uma rede global de líderes 
comunitários que trabalham 
para promover mudanças 
nas comunidades carentes 
do mundo todo, e já investiu 
cerca de US$ 73 milhões – 
o equivalente a R$ 380 mi-
lhões – no Brasil ao longo 
deste período. Milhões de 
vidas já foram impactadas de 
forma direta pelos esforços 
da entidade, que se dedica 
principalmente nas frentes de 

Entretanto, as inscrições são 
limitadas. Mais informações 
podem ser encontradas por 
meio do telefone da própria 
Associação Lian Gong Es-
porte, Educação e Saúde, no 
número (12) 98186-5390. 
O Viveiro Municipal ‘Seo 
Moura’ fica na Estrada Teó-
filo Teodoro Resende, 39, no 
bairro Campo Grande. 

“É mais um serviço ofere-
cido no nosso lindo Viveiro, 
para todas as idades e que tra-
balha o corpo e a mente, bus-
cando o prolongamento da 
vida com qualidade. As aulas 

saúde, educação e inclusão. 
Atualmente, existem 2.329 
clubes distribuídos pelo ter-

começam nesta terça-feira (7) 
e deixo aqui o convite para 
todo jacareiense” reforça 
Carolina Xavier, diretora de 
Sustentabilidade e Educação 
Ambiental de Jacareí.  

Com as aulas de Lian 
Gong, o Viveiro Municipal 
‘Seo Moura’ amplia as prá-
ticas disponíveis para a po-
pulação, que pode usufruir 
de forma gratuita de trilhas e 
passeios, fazer piqueniques, 
participar de oficinas e proje-
tos, aproveitar os domingos 
de lazer por meio do ‘Viver 
o Viveiro’, levar para casa 

ritório nacional, que reúnem 
um total de quase 50 mil 
membros e mais 7.840 vo-
luntários, aproximadamente. 

Atuação do Rotary na saú-
de brasileira

O Rotary lidera grandes 
iniciativas na área da saúde, 
como clínicas itinerantes, 
centros de doação de sangue 
e treinamentos para comuni-
dades carentes que não pos-
suem acesso a atendimento 
médico básico. Uma das cau-
sas mais emblemáticas pela 
qual o Rotary lutou durante 
esse centenário no Brasil foi 
a erradicação da poliomieli-
te, incentivando a vacinação 

mudas de árvores nativas e 
plantas medicinais, entre tan-
tas outras atividades divulga-
das pelo Núcleo de Educação 
Ambiental.  

O Lian Gong promove 
saúde e qualidade de vida, 
sendo uma técnica terapêu-
tica baseada em exercícios, 
com 18 movimentos divi-
didos em três partes do cor-
po.  Os exercícios podem ser 
praticados por pessoas de 
qualquer idade, sem riscos 
envolvidos, mas é sempre 
importante respeitar os limi-
tes de cada um. 

a partir de campanhas e se-
minários, além de estimular 
a doação pelos clubes e em-
presas parceiras ao fundo da 
Pólio Plus.

Os próximos 100 anos do 
Rotary Brasil serão dedica-
dos ao meio ambiente, aces-
so universal à água e equida-
de de gênero

O Conselho de Curado-
res da Fundação Rotária e o 
Conselho Diretor do Rotary 
Internacional adicionaram 
uma nova área de enfoque: 
apoio ao meio ambiente, 
sendo esta a sétima frente 
na qual a entidade irá atuar 
de forma mais precisa. Esta 

Viveiro Municipal de Jacareí oferece aulas gratuitas de Lian Gong, a famosa 
ginástica terapêutica chinesa 

decisão abre um leque maior 
de possibilidades para os as-
sociados do Rotary promo-
verem mudanças positivas, 
aumentando o impacto posi-
tivo no mundo. Anteriormen-
te, durante os últimos cinco 
anos, mais de US$18 mi-
lhões em Subsídios Globais 
da Fundação foram alocados 
em projetos relacionados ao 
meio ambiente.

Por fim, o Rotary Brasil 
tem como uma de suas prin-
cipais causas sociais do pre-
sente e futuro a promoção da 
equidade de gênero, a partir 
do empoderamento de me-
ninas. A entidade ativou sua 

rede de clubes e distritos ao 
redor de diretrizes especí-
ficas para atuar nessa ques-
tão, que, em suma, visam 
impulsionar a realização de 
atividades que empoderem 
as meninas, tratando as ne-
cessidades e desigualdades 
que as meninas enfrentam 
diariamente no mundo todo. 
Assim, o Rotary criará uma 
rede de projetos bem-suce-
didos, cujo intuito é que uns 
inspirem aos outros para efe-
tivarem ações com foco na 
capacitação e autonomia de 
meninas. 

(Fonte: agenciafr.com.br)

O significado do emblema do Rotary: 
Os 24 dentes da  Roda Denteada, re-
presentam as 24 horas do dia em que 
cada rotariano deve viver o Rotary em 
ação e pensamento

Ajude a Casa do Curativo 
através da vakinha

Dia 16 de abril tem “Mangiare del 
Bene” da JAM/ Casa Lar

A Casa do Curativo, conta 
com sua ajuda para se prote-
ger das ações de vândalos que 
tem invadido sua sede. Para 
isso a casa conta com sua aju-
da, para reforçar a segurança 
da Casa, instalando grades de 

A JAM/Casa Lar reali-
za no domingo, dia 16 de 
abril, das 12h30 às 16h30, 
na Quadra da Jam na Praça 
Independência, 126, bair-
ro São João, o delicioso “ 
Mangiare del Bene”. 

O convite individual 
custa R$ 47,90 e inclui, 
Massas: Lasanha bolo-
nhesa e lasanha de espi-
nafre com ricota; Carnes: 
Frango assado desossado 
e linguiça toscana; Sala-
das: salada verde e salada 
de legumes crus; Molhos: 
Molho de ervas, de alho 
e molho rosê; Sobremesa 
(cortesia): Pana cotta de 
pêssego.

Guarnições quentes (va-
lor individual): Arroz na-
tural, feijão carioca e le-

gumes soutê com alho.
Refeições para viagem 

tem o valor de R$ 75,00 
com 3 marmitex e serve 
bem 2 pessoas.

Crianças até 3 anos não 
paga e crianças de 04 a 09 
anos paga R$ 25,00.

Além da boa comida, vai 
ter também música de qua-
lidade com Marcelo Serra-
no que promete caprichar 
nas canções.

Reservas e informa-
ções pelos telefones: 12- 
2127.1288 e 2127.1285

proteção. Para arrecadar esse 
dinheiro, a casa fez rifa de 
uma bicicleta que foi doada 
e uma campanha através de 
vakinha. Com isso espera-se 
que amenize os assaltos até 
viabilizar o muro.

Você pode participar em: 
www.vakinha.com.br/vaqui-
nha/ajude-nos-a-proteger-
-a-casa-do-curativo?utm_
s o u r c e = s i t e & u t m _
medium=product-thanks-
-page
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Anuncie em nosso site: www.semanario.com.br

Informação com credibilidade.
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Atravesse na faixa! Projeto ‘Travessia Segura’ 
leva segurança para estudantes e motoristas 

Basquete: categorias de base do 
Jacareí estreiam no Paulista, 
em casa, contra o Pinheiros 

GCM de Jacareí participa 
de treinamento sobre uso 
de armamento 

Viajores se preparam para ir ao Rio de Janeiro 
de 18 a 21 de maio

O programa Travessia Se-
gura acontece regularmente 
no dia a dia da cidade, levan-
do educação do trânsito para 
a porta das escolas. 

Respaldado pela boa acei-
tação e pelo compromisso 
com o munícipe, o “Travessia 
Segura” se enquadra nas di-
retrizes propostas pela Orga-
nização Mundial de Saúde e 
está em linha com o Comitê 
Cidade Saudável, sendo parte 

A Secretaria de Seguran-
ça de Defesa do Cidadão de 
Jacareí promoveu na quin-
ta-feira (9) um curso de re-
tenção e contra retenção de 
armas para um grupo de 20 
guardas civis municipais 
que atua na ROMU (Ronda 
Ostensiva Municipal) e na 
Patrulha Rural. A aula foi 
ministrada pelo professor 
Renato Mauricio de Olivei-
ra Lemos.   

O objetivo é capacitar os 
agentes a atuar de forma 
eficiente e com segurança 
em situações de conflito e 
tensão. “É um treinamento 
para capacitar e qualificar 
nossas equipes especializa-
das, aprimorando suas atu-
ações”, frisa o comandante 
da GCM, Julio Badó.  

O comandante reforça 
ainda que os agentes que 
participaram da capacita-
ção também atuarão como 
multiplicadores entre o efe-
tivo da GCM (Guarda Civil 
Municipal). “A ideia é que 
esses guardas que parti-
ciparam do curso possam 
colaborar, repassando o co-
nhecimento técnico adqui-
rido aos demais agentes de 
segurança”.  

A JAM/Casa Lar realiza 
viagem para os dias 18 ao 
dia 21 de maio para a mara-
vilhosa cidade do Rio de Ja-
neiro. Veja a programação:

SAÍDA DE JACAREÍ 
DIA: 17/05/2023 Local: 
Parque da Cidade às 23h30 
/ Ônibus: Anos Dourados 
(Viação Jacareí) LEVAR RG 
ORIGINAL EM TODOS OS 
PASSEIOS

Chegada: RIO CIDADE 
MARAVILHOSA - hospe-
dagem no HOTEL WIND-
SOR PLAZA Situado na Av. 
Princesa Isabel, 263 – entre 
o posto 01 e 02 – próximo ao 
Leme e à 300mts do Calça-
dão de Copacabana. - 1ª pa-
rada: as 01h30 no GRAAL 
de Guará por 40 minutos. - 
2ª parada: as 03h30 na Casa 
do Mamão em Piraí por 40 
minutos. - Chegaremos ao 

integrante das muitas ações 
intersetoriais do programa, 
que visa elevar a qualidade de 
vida e bem-estar; potenciali-
zar e integrar ações do Pla-
no de Governo; demonstrar 
compromisso político firma-
do em campanha; entre outros 
no município de Jacareí.  

“A ‘Travessia Segura’ é um 
sucesso e acontece regular-
mente, focada especialmente 
na rede municipal e estadual. 

Rio de Janeiro as 06h00 no 
Maracanã e recebidos pela 
Guia Turístico Celi e segui-
remos o roteiro: - Igreja da 
Candelária, Praias, Centro 
Histórico. As 11h30 ire-
mos no Restaurante Conde 
Gourmet (Tijuca) para al-
moço opcional (Bebidas e 
sobremesa à parte) valor R$ 

Entretanto, as escolas particu-
lares também recebem cuida-
dos, conforme necessidade, 
fazendo da ação algo inclusi-
vo e plural, como o ‘Cidade 
Saudável’ destaca”, explica 
Edinho Guedes, secretário de 
Mobilidade Urbana de Jaca-
reí. 

Em 2022, o Projeto “Tra-
vessia Segura” superou 1300 
acompanhamentos, em 51 
instituições escolares, im-

Jacareí estreia, neste sá-
bado (11), a partir das 9h, 
no Campeonato Paulista de 
Basquete, no EducaMais 
Centro, com as categorias 
de base :Sub-12, Sub-13 e 
Sub-15.  

Nesse primeiro desafio 
em casa, o Jacareí/SER/
ABJ vai enfrentar o Es-
porte Clube Pinheiros. O 
primeiro time a entrar em 
quadra, às 9h, é o Sub-12, 
seguido pelo Sub-13 (às 
11h) e Sub-15 (às 13h).  

O coordenador de equi-
pes, Adriano Capucci, co-
menta sobre a expectativa 
para estreia do Jacareí/
SER/ABJ: “Os jogos de 
sábado são extremamente 
difíceis. Vamos enfrentar o 
EC Pinheiros, o maior clu-
be da América Latina, com 
uma gigantesca estrutura 
que, muito provavelmente, 
estará nas finais de todas as 
categorias. ” 

Campeonato Paulista 
de Basquete - Educamais 
Centro (acesso pela Rua 
Ramira Cabral, 135). En-
trada gratuita. 

75,00).
A seguir rumo para o Ho-

tel para Chek-in às 14h00 
com períodos da tarde e noi-
te livres com piscina, aca-
demia e toda infraestrutura 
(excelente localização)

Sexta Feira: 19/05/2023 
Tour opcional Corcovado 
pela manhã (Trem – Intei-

pactando estudantes de to-
das as regiões do município, 
reforçando a importância de 
compartilhar o espaço públi-
co e repetindo a máxima da 
importância de atravessar na 
faixa, para o bem coletivo e 
de cada um.  

“Travessia Segura” leva 
segurança e educação para 

o trânsito

Equipe Sub-15 durante treino no EducaMais Centro

ra R$ 117,50 e Meia para 
crianças de 05 a 11 anos e 
R$ 64,00 e R$ 32,00 para 
idosos) ORIGINAL; - Pão 
de Açúcar a tarde - Inteira 
R$ 150,00 - Meia e idosos 
R$ 75,00 - levar o RG ORI-
GINAL; - O almoço será 
livre no Conde Gourmet 
(mesmo valor) R$ 75,00 
-LEVAR RG ORIGINAL 
EM TODOS OS PASSEIO.

Sábado 20/05/2023 PE-
TRÓPOLIS guia turístico 
Rosemare – encontro as 
10h00 em frente à Casa do 
Alemão (Final da Serra); 
TOUR Panorâmico e a 1ª 
parada será no Quitandinha 
até as 11h30 (ingresso no 
local R$ 10,00); - Catedral 
São Pedro de Alcântara e 
as 12h30 e almoço incluso 
no fantástico Restaurante 
Paladar com sobremesa. A 

14h00 visita ao Museu de 
Petrópolis e toda sua bela 
história e paisagem (ingres-
so R$ 10,00).

Domingo 21/05/2023 - Sa-
ída do Hotel com check-out 
as 11h30; Visita ao Museu 
do Amanhã (idosos acima 
de 60 anos NÃO PAGAM) e 
pagantes o valor cobrado é 
de R$ 30,00. Após retorna-
remos para Jacareí.

A parte com necessida-
de de inclusão nestes valo-
res abaixo: para ½ entrada 
corcovado R$ 117,00 / R$ 
62,00 ou R$ 32,00 Pão de 
Açúcar R$ 150,00 ou R$ 
75,00 Restaurante Conde 
Gourmet 02 Almoços = R$ 
75,00 cada = 150,00 Museu 
do Amanhã Grátis Idoso ou 
R$ 30,00 Quitandinha R$ 
10,00 Museu Petrópolis R$ 
10,00. Reservas sujeito a 

disponibilidade no dia. Não 
há possibilidade de trocas 
de última hora de SINGLE 
para DUPLO ou Apt. O Pla-
no de Pagamento sugerido é 
o mais longo que consegui-
mos fazer, caso contrário em 
04 pagamentos iguais (Mar-
ço/23 a junho/23) com che-
ques pré-datados ou Contra-
to de PIX mensal com datas 
pré-fixadas. Temos disponí-
vel no Hotel: • 05 – Single = 
05 • 14 - Aptos Duplos = 28 
• 03 - Triplos = 09 Total de 
pessoas – 42 Valores da Via-
gem incluso: Ônibus, Guia, 
Hotel e Taxa JAM • Single 
– R$ 1.690,00 • duplos – 
R$1.270,00.

Maiores Informações: 
PABX - (12) 2127-1288 Vâ-
nia ou Maysa - (12) 2127-
1285 / Delma (12) 9.9724-
2363

Guardas durante o treinamento 
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com Inez Valezi

Receita: “Sobremesa de mousse de leite em pó com geleia de morango caseira”
Mousse:
200ml de chantilly gela-

do por no mínimo 12h.
200gr de leite em pó de 

sua preferência
1 caixa de leite conden-

sado

Geleia:
300g de morangos
150g de açúcar
Suco de 1 limão
Modo de fazer:
Na vasilha da batedeira 

adicione o chantilly líqui-
do e o leite em pó. Mis-
tura antes de ligar a bate-
deira e ligue aumentando 
a velocidade aos poucos. 
Quando a massa começar 
a engrossar, diminua a ve-
locidade e coloque o leite 
condensado aos poucos 
em fio contínuo. Depois 
reserve na geladeira.

Para a geleia, lave os 
morangos e pique-os em 
tamanhos pequenos. Des-

peje em uma panela e 
adicione o açúcar. Leve 
ao fogo até levantar fer-
vura e adicione o suco de 
1 limão. Deixe ferver até 
engrossar em ponto de ge-
leia. Espere esfriar para a 
montagem.

Para servir, coloque em 
taças pequenas duas colhe-
res do mousse de leite em 
pó e duas colheres da ge-
leia. A decoração fica por 
conta da sua criatividade.
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A história de Violet Jones, 

que desde pequena é ensi-
nada por sua mãe a manter 
a perfeição para fins de ser 
aceita na sociedade racista 
que a mãe mesma já viven-
ciara quando pequena. Essa 
perfeição é demonstrada com 
o cabelo da personagem, que 
segundo a mãe, deve estar 
sempre alisado e impecável.

Violet Jones (Sanaa La-
than) é uma publicitária 

bem-sucedida que considera 
sua vida perfeita, tendo um 
ótimo namorado e uma ro-
tina organizada meticulosa-
mente para conseguir estar 
sempre impecável. 

Após uma enorme desilu-
são, ela resolve repaginar o 
visual e o caminho de acei-
tação de seu cabelo está in-
trinsecamente ligado à sua 
reformulação como mulher, 
superando traumas que vêm 

Virgínia Flori
Em homenagem a semana das 

mulheres, a coluna de receitas traz 
uma deliciosa combinação inven-
tada pela professora de Cake De-
sign, Virgínia Flori. Confeiteira e 
Cake Designer por vocação, Vir-
gínia trabalha com bolos e doces 
há quinze anos depois que largou 
outra profissão para se dedicar 
na criação dos filhos. Atualmente 
Virgínia ministra aulas de gastro-
nomia e também trabalha com en-
comendas. 

Contato para encomendas: 12 
98178-8193 (WhatsApp).

Perfil comercial: @virginiaflori

desde a infância e pela pri-
meira vez se colocando aci-
ma da opinião alheia.

A mensagem de Felici-
dade Por Um Fio é atual. 
O discurso afirmativo, se 
faz necessário. O cabelo da 
protagonista, Violet (Sanaa 
Lathan), sempre foi motivo 
de angústia. Mulher negra, 
ela teve de conviver desde 
a mais tenra idade com uma 
grande parcela da sociedade 

“A Pipa e a Flor” se apresenta em 
Jacarei dias 25 e 26

Show 
musical 
“Mulheres” 
foi um 
sucesso!

O filme “Felicidade por um fio” traz a realidade da 
mulher negra em uma sociedade racista

Programação dos dias 11 
e 12 tem eventos especiais 

O espetáculo “ A Pipa e a 
Flor” se apresenta em Jaca-
reí nos dias 25 e 26 de março 
na Sala Mario Lago. A peça 
é inspirada na obra clássica 
do escritor, educador e psica-
nalista Rubem Alves. O pro-
jeto também oferecerá uma 
oficina gratuita para maiores 
de 16 anos no mesmo local e 
doará 10 exemplares do livro 
para a Biblioteca Municipal 
da cidade.

A peça, direcionada a todos 
os públicos e faixas etárias, 
aborda basicamente as rela-
ções humanas, seus encantos, 
aventuras, sonhos e buscas. 
A obra de Rubem Alves ex-
põe o relacionamento entre 

uma pipa e uma flor que se 
apaixonam apesar das dife-
renças. A flor amava a pipa, 
mas esta a queria o tempo 
todo fixada no jardim; já a 

pipa não conseguia ser feliz 
sem exercer sua liberdade de 
voar. Da história emergem 
sentimentos muito comuns 
presentes na vida das pesso-

as, como a felicidade, amor, 
inveja e ciúme. Veja a pro-
gramação:

Dia 25 de março, sábado, 
com sessões às 15h e às 17h

Dia 26 de março, domin-
go, com sessão única às 11h

Local: Sala Mario Lago 
com ingresso gratuito.

Não há necessidade de re-
tirada antecipada de ingresso

Oficina de teatro para maio-
res de 16 anos (20 vagas)

Dia 25 de março, sábado, 
das 10h às 13h - Local: Sala 
Mario Lago

Informações pelo WhatsA-
pp: (11) 99511-2557

Instagram: @grandeurso 
navegante2021

Para esta semana a Fun-
dação Cultural de Jacarehy 
(FCJ) preparou eventos para 
todos os públicos. Nos dias 
11 e 12 de março, com re-
torno do Cineclube, shows, 
atividade de mural interati-
vo, abertura de exposição e 
apresentação teatral. 

Confira abaixo a progra-
mação completa desta sema-
na:

11 de março
19h30 - Show de Lança-

mento do álbum “Reexistir” 
Banda Fênix e as Cinzas - 

Local: Sala Mário Lago
12 de março
9h - Mural Interativo de 

chão
Local: Rua Saadallah 

José Assad, 315 - Parque 
Califórnia

16h - Abertura da exposi-
ção fotográfica “Pandemina” 
- Local: Parque da Cidade

19h- Teatro - Escola Sér-
gio Mamberti apresenta “O 
Caixeiro da Taverna”. Local: 
Sala Mário Lago

Exposição Fotográfica “Pandemina”
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apregoando que seu cres-
po era feio, que alisá-lo era 
inevitável para apresentar-se 
bonita. Todavia, ainda assim, 
vide a óbvia prevalência da 
ideia contida na essência da 
trama, as coisas decorrem re-
lativamente bem, com a de-
flagração da gritante futilida-
de vista, de leve, como outro 
subproduto da coletividade 
cultuadora de aparências. 
Imperdível!

Foram 11 artistas que 
apresentaram o show 
“Mulheres” recheado de 
encanto e emoções. Foi 
uma superprodução que 
teve a participação da 
“Banda Pescara”, que 
tem músicos com vasta 
experiência e acompa-
nhou com grande profis-
sionalismo e sensibilida-
de as nossas artistas. 

Foi sucesso!!
Eliane Pescara, Eliane Vieira, Jô Holtz, Maysa Ohashi, Cecília Militão, Zuleica Pires, Chiara   Serrano, Clau Muniz, Doris Mendes Saxofonista, Micheli 
Aguiar, Nair Candia com participação especial de Jaime Alem, arrasaram no palco do Teatro Municipal Ariano Suassuna, na quinta-feira dia 9.
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Tem vacinação antirrábica para cães e gatos no 
sábado (11) e domingo (12)

Prefeitura de Jacareí e MPT-15 assinam 
acordo para inserção de jovens da Fundação 
CASA na aprendizagem 

Projeto “Xô Desperdício - Boa Energia nas Escolas” 
para cinco mil alunos municipais 

A aplicação da vacina bivalente 
contra a Covid-19 para idosos com 
60 anos ou mais continua

Em tempos de recolhimento de IPTU, 
evite filas no AtendeBem 

A Prefeitura de Jacareí, por 
meio da Vigilância de Zoo-
noses, irá aplicar a vacina 
antirrábica em cães e gatos 
neste sábado (11) e domingo 
(12), das 9h às 12h. A vacina 
é gratuita e, para este fim de 
semana, não há necessidade 
de agendamento prévio.

No sábado, a vacinação 
será realizada no estaciona-
mento da UMSF (Unidade 
Municipal de Saúde da Fa-
mília) do bairro Jardim das 

A Prefeitura de Jacareí e o 
Ministério Público do Traba-
lho da 15ª Região (MPT-15) 
assinam nesta sexta-feira (10), 
às 9h, no salão nobre do Paço 
Municipal, um termo de coo-
peração interinstitucional para 
a inclusão de adolescentes e 
jovens, incluindo os atendidos 
na Fundação CASA, em pro-
gramas de aprendizagem do 
município. 

O presidente da Fundação 
CASA, João Veríssimo Fer-

Cerca de 5 mil alunos 
da rede de ensino munici-
pal terão a oportunidade 
de vivenciar de maneira 
lúdica e criativa, os efei-
tos do consumo da ener-
gia elétrica, consolidan-
do a aprendizagem com o 
projeto ““Xô Desperdício 
- Boa Energia nas Esco-
las”, realizado todos os 
anos em diversas escolas 
municipais pela Secretaria 

Indústrias, localizada na rua 
Anésia Huston, nº 510. Já no 
domingo, a campanha acon-
tece no Parque da Cidade, 
que fica na Avenida Enge-
nheiro Davi Monteiro Lino, 
489, Centro.

A imunização dos animais 
será feita por meio de dis-
tribuição de senhas, a partir 
das 9h. Para receber a va-
cina, o pet precisa ter mais 
de quatro meses, estar sau-
dável e, se possível, o dono 

nandes, prestigiará a assinatura 
simbólica na cerimônia no Sa-
lão Nobre do Paço Municipal, 
no Centro de Jacareí.   

Entre as autoridades presen-
tes estarão o prefeito, Izaias 
Santana; o procurador-chefe 
do MPT-15, Dimas Moreira da 
Silva; a procuradora do Traba-
lho Mayla Venancio; a juíza da 
Infância e Juventude em Jaca-
reí, Fernanda Ambrogi; o juiz 
titular da 1ª Vara do Trabalho 
em Jacareí, Adhemar Prisco da 

Municipal de Educação, 
em parceria com a EDP, 
do Programa de Eficiência 
Energética da EDP Distri-
buição São Paulo.

O projeto, que já passou 
pela etapa de capacitação 
dos professores, tem como 
objetivo interdisciplinar, 
desenvolver nas salas de 
aulas, temas relativos ao 
desperdício de energia 
elétrica e preservação do 

deve apresentar a carteira 
de vacinação do animal. Os 
gatos devem estar em caixa 
de transporte e os cães com 
coleira e guia.

A vacinação antirrábica 
para cães e gatos é realiza-
da ao longo de todo o ano 
pela Vigilância de Zoono-
ses de Jacareí. Quem não 
puder comparecer em datas 
específicas, como esta do 
fim de semana, pode reali-
zar agendamento, sempre 

Cunha Neto; e a promotora da 
Infância e Juventude em Jaca-
reí, Jaqueline Navajas. 

O objetivo da cooperação 
é destinar cotas sociais para 
adolescentes em cumprimento 
de medida socioeducativa de 
meio aberto – liberdade assis-
tida e prestação de serviços 
à comunidade, a egressos da 
Fundação CASA no programa 
de Pós-medidas e a jovens em 
atendimento em instituições de 
acolhimento da cidade. 

meio ambiente. 
Em 2022, no 2º semestre, 

100 professores do Ensino 
Fundamental realizaram 
um Curso EAD, ministrado 
por técnicos da EDP. 

Este ano, em continuida-
de ao projeto, com o pro-
pósito de consolidar os co-
nhecimentos aprendidos, 
as escolas que os profes-
sores participaram, rece-
berão a Unidade Móvel de 

A vacinação da ‘Pfizer Bi-
valente’ para a população 
acima de 60 anos continua. O 
imunizante é uma versão atua-
lizada dos já existentes contra 
a Covid-19 e oferece proteção 
ainda maior contra as novas 
variantes da Ômicron.

Para receber a vacina biva-
lente, é preciso ter tomado, 
ao menos, duas doses da va-
cina contra a Covid-19 (ou a 
dose única) ou algum reforço 
há mais de 4 meses. O imu-
nizante está disponível em 
todas as Unidades de Saúde 
do município, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 16h, sem 
necessidade de agendamento. 
Para tomar a vacina, é preciso 
apresentar um documento de 
identificação com foto, CPF 
e comprovante de residência, 
além do comprovante de rece-
bimento da primeira e segun-
da doses.

Além da vacinação biva-

A Secretaria de Adminis-
tração e RH, informa aos 
contribuintes sobre a pos-
sibilidade de evitar filas na 
unidade física do Atende-
Bem, localizado no Paço 
Municipal. Esta época é 
marcada pelo recolhimento 
de IPTU, que deve ser rea-
lizado em qualquer unidade 
bancária ou casa lotérica. 
Ainda assim, muitas pesso-
as se dirigem ao AtendeBem 
para tirar dúvidas e solicitar 
outros serviços. 

A secretária de Adminis-
tração e RH, Giliani Rossi, 
esclarece que a maioria dos 
serviços oferecidos na uni-
dade física, também são re-
alizados de modo on-line. 
“Atualmente, muitos servi-
ços são disponibilizados pela 
internet, o que facilita a vida 
do cidadão, evitando filas”. 
Um exemplo, é a solicita-
ção de remissão de débitos 
do IPTU, que pode ser feita 
durante todo o ano. “Quanto 
mais o contribuinte realizar 

às segundas-feiras, a partir 
das 8h, pelo telefone (12) 
3951-0146.

A imunização antirrábica 
deve ser feita anualmente 
em cães e gatos, a partir de 
quatro meses de vida. A rai-
va é uma doença viral que, 
normalmente, é transmiti-
da ao homem por mordida, 
arranhão ou lambida de um 
animal infectado. A taxa de 
letalidade entre humanos é 
próxima de 100%.

Segundo o presidente da 
Fundação CASA, João Verís-
simo, para os adolescentes da 
Fundação CASA, a destina-
ção atenderá àqueles residen-
tes no município que estejam 
em internação no CASA Ja-
careí ou em semiliberdade no 
CASA de Semiliberdade São 
José dos Campos ou mesmo 
egressos recentes desses cen-
tros socioeducativos.  

“Todos já estarão inseridos no 
Programa de Pós-medidas, po-

Ensino, um laboratório de 
experimentos e maquetes 
interativas para proporcio-
nar interação e assimilação 
de conceitos, como trans-
missão, distribuição e uso 
racional de energia elétrica 

lente, a primeira dose da va-
cina contra a Covid-19 tam-
bém está disponível para toda 
a população acima de 6 me-
ses em Jacareí. Já a segunda 
dose da vacina contra a Co-
vid-19 está disponível para 
toda a população acima de 
três anos. A dose de reforço 
é destinada para todos acima 
de 5 anos, que tenham toma-
do a segunda dose há mais de 

suas solicitações de maneira 
on-line, melhor para todos”, 
enfatiza Giliani.  O secretá-
rio de Finanças, Cláudio To-
setto, fala sobre as formas de 
acesso aos carnês. “Os bo-
letos de IPTU e de Taxa de 
Coleta e Resíduos Sólidos de 

Prefeitura de Jacareí promove vacinação antirrábica para cães e gatos no 
sábado (11) e domingo (12)

Alunos aprendem como combater 
o desperdício de energia elétrica e 

preservar o meio ambiente 

quatro meses ou a dose única 
há mais de dois meses.

A quarta dose também está 
disponível na cidade, para a 
população acima de 18 anos, 
que tenha tomado a terceira 
há, pelo menos, quatro meses. 
Já a quinta dose é destinada 
exclusivamente aos imunos-
suprimidos com mais de 18 
anos, que tenham recebido a 
dose anterior há quatro meses.

Jacareí, com vencimento em 
15 de março, estão disponí-
veis no site www.jacarei.
sp.gov.br, na opção 2ª via de 
tributos. O contribuinte tem, 
também, a opção de utilizar 
os carnês entregues via Cor-
reios”. 

A aplicação da vacina bivalente contra a Covid-19 para idosos com 60 anos 
ou mais continua

Contribuinte deve evitar filas no AtendeBem durante período de recolhimento 
de IPTU. 

lítica pública acordada entre a 
Prefeitura e a Fundação CASA 
em junho do ano passado, para 
acompanhamento dos egressos 

com extinção de medida e a sua 
inserção no mercado de traba-
lho”, salientou o presidente da 
Fundação CASA. 

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o

Fo
to

: D
iv

ul
ga

çã
o


	1510pg02
	1510pg03
	1510pg04
	1510pg05
	1510pg06

